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ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΜΕΡΑ ΘΗΛΑΣΜΟΥ
«Θησαυρός το μητρικό γάλα» διαμήνυσαν εκατοντάδες
γυναίκες

 
 
 
 
 
 

Μια όμορφη πρωτοβουλία με διεθνή χαρακτήρα πραγματοποιήθηκε ταυτόχρονα σε 250
κέντρα εγκατεστημένα σε 9 χώρες. Πρόκειται για τον παγκόσμιο ταυτόχρονο θηλασμό στον
οποίο η Κύπρος δήλωσε παρούσα.

Μια εικόνα χίλιες λέξεις. Εκατοντάδες γυναίκες ανά το παγκύπριο πραγματοποίησαν σήμερα το πρωί
ταυτόχρονο θηλασμό. Η εκδήλωση «Παγκόσμιος ταυτόχρονος θηλασμός 2014» που τελούσε υπό την
αιγίδα του υπουργού υγείας Φίλιππου Πατσαλή, σκοπό είχε να στείλει το μήνυμα ότι όλες οι γυναίκες
πρέπει να θηλάζουν τα παιδιά τους, αφού μόνο καλά πράγματα έχει να προσφέρει σε μητέρα και παιδί.
 
Ο θηλασμός θεωρείται ως η πιο φυσιολογική τροφή για το βρέφος, ενώ σύμφωνα με τη Unicef, μειώνει
τη νοσηρότητα και τη θνησιμότητα στα παιδιά, περισσότερο από κάθε άλλο υγειονομικό μέτρο.
Υποστήριξε μάλιστα, ότι πάνω από 1 εκατομμύριο παιδιά κάθε έτος θα είχαν σωθεί εάν θήλαζαν μετά τον
τοκετό.
 
Το Υπουργείου Υγείας σε συνεργασία με Παγκύπριο Σύνδεσμο Μητρικού Θηλασμού, έχουν ως κύρια
αποστολή τους την εφαρμογή της σύστασης του παγκόσμιου οργανισμού υγείας, για επαναφορά του
θηλασμού ως φυσιολογικού τρόπου αποκλειστικής διατροφής των βρεφών.
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